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Die Themen...
haben echten Lebensweltbezug.
haben starke Alltagsrelevanz .

sind fur die Lebensfiihrung
bedeutsam.
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» Der Unterricht...
» findet in Fachraumen statt.
» findet auch projektartig statt.

» bereitet auf Ausbildung und berufliche
Gymnasien vor:

Fachrichtung

Ernéhrungswissenschaften/
Sozial- und Gesundheitswissenscha
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Die Ziele sind...

Verantwortung fur sich, fir andere, fir die
Gesellschaft sowie die Umwelt zu Ubernehmen.

eine bewusste Lebensgestaltung in einem
komplexer werdenden Alltag zu entwickeln.

fdcheriibergreifend zu arbeiten, zu denken und
zu handeln.
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Themenfelder




Teilbereich: Nahrungszubereitung



e Grundtechni
Nahrungszuk

e Nahrstoffe er
o Zeitersparnis

e Gesunde Mahlze

e Genuss
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Teilbereich: Nahmaschinennahen/ Textiltechni
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Klasse 10: Planen und Herstellen eines Spielzeug
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Activ Citizenship — Lernen durch Enga
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e sozial

« Okologisch
 kulturell

« gesellschaftspolitisch



Lebensbewaltigung und Gestaltun

. Kinder in der Familie

- Erziehungsstile

. Konflikte in der Familie

- Leben im Alter
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Unterrichtsformen und -methode



Bewertung im Fach AES

Theorieaufgabe: Klasse 8

Was bedeuten diese  , A
Pflegesymbole? A0

Wohin mit meiner

alten Jeans? o BT
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OLD JeANS <
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Praxisaufgabe: Klasse 9

Stelle einen Kasekuchen mit
Miirbteig-Boden her.

Der Mrbteig wird aus folgenden
Zutaten zubereitet:

2509 Mehl, 65g Zucker, 1 Ei,
1259 Butter.

Beschreibe die Verarbeitung
der Zutaten zum Miirbteig.
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Ich habe schon immer gerne fiir
Familienfeiern gekocht. Zum Thema
,, Lipps fur den Kleiderschrank* kann
ich noch was dazu lernen!

Hier bekomme ich gute
Tipps fur die
Organisation meines
Alltags!

Warum AES?
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... ich kaufe jetzt viel

...auf unserer bewusster Kleidung
Kletterfreizeit ein und werfe nicht
haben alle mehr so viele

mitgeholfen, das
Kochen macht mir
besonders Spal}
gemacht.

Lebensmittel weg.

Warum AES noch?
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e dich ein
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Vielen Dank!
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